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Pocet osob vice jak 1000 ( vice jak 25 000)

e S narustem fluktuujici populace stoupa riziko
hrozeb pro verejné zdravi

e PredevSim zavazna importovana infekéni
onemocneni

* A nasledky naporu na infrastrukturu-ubytovani,
zasobovani potravinami, zdravotnictvi g 2o foum

Caski Lipa Niseu




Incidence a prevalence infekénich nemoci v
misté konani

Proockovanost populace v misté konani
Sezonni vykyvy v incidenci infekénich nemoci
v misté konani

Demografické charakteristiky Géastniku akce
vcetneé soc. ekonomického stavu



e \VVzory chovani G€astniku akce

e Incidence a prevalence infekénich nemoci
mezi Ucastniky

e Typ ubytovani U€astniku, infrastruktura v
misté konani

 Délka trvani masove akce



Podle vysledku RA se stanovi typ a Uroven
surveillance, ktera je vzdy odliSna od bézne
provadené surveillance

Systém surveillance infekénich onemocnéni
musi byt schopen poskytnout vystrahu i pro
neinfekéni udalosti ( chemické udalosti)

Zarizeni pro izolaci a karanténu (mobilni
izolacni kapacity)

Hromadna nesSteésti (marnice,identifikace
tel, hroby)




Umysliné akce- bioterorismus

e Symptomy jsou typicky nespecificke
(specialné trénovani odbornici pro
surveillance-syndromova surveillance)

e VySetrovani organy ¢innymi v trestnim prizeni



« Dulezita efektivni a vSestranné srozumitelna
komunikace mezi organem ochrany
verejného zdravi a poskytovateli zdravotni
péce

e Trenink ( uziti softwaru, hlaseni
onemocneni, epidemiologické Setreni..)




Masové akce-Hajj-2-3 mil. poutniku




Masove akce-Hajj-2-3




Masove akce SKI 2009

FIS MS v klasickéem lyzovani 18.2.-1.3.2009

Liberec

e Beh na lyzich
e Skok na lyzich
e Severska kombinace

=

Fif ROPDIC WORLD 5K CHAMPEONSHIPS

LIBEREC 2009

CHECH REPUBLIC « 8. 2. - L 3. 2004



e Dny Sampionatu-

e Zemeé -

 Sportovci a jejich realizaéni tymy
(Cina, Indie, lran, Mongolsko, Peru, Jizni
Afrika, Trinidad a Tobago, Nepal,..)

e Dobrovolnici-
e Divacl -
e Novinari-



e Ustanoveni Pracovni skupiny
na zakladé povereni hlavniho
hygienika CR
e Risk assessment

e Sledovani epidemiologické situace ve svete
(ECDC Communicable Disease Threats
Report)



Priprava rozsirené surveillance

Seznam nemoci, které musi byt okamzité
hlaseny

Seznam syndromu, které musi byt okamzité
hlaseny v ramci surveillance

Telefonické hlaseni, hlaseni faxem, hlaseni
na e-mailovou adresu pandemie@khslbc.cz

Z vybranych jednotek hlaseni 1 x denné do
11, 00 hod. na KHS LK, do 13, 00 na I\/IZ
CR, Nulové hlageni !




e Antrax e Navratna horecka

 Botulismus (typhus recurrens)

e Cholera e Legioneloza

e Zaskrt e Bakterialni
meningitidy

* Virové hepatitidy

e Virové hemoragické ° Spalnicky
horecky * Mor
 Zluta zimnice  Vzteklina



e Skvrnity tyfus

e Trichinoza

e Tularemie

* Pravé nestovice

e Tuberkuléza

e Cluster onemocneni
prenasenych
potravinami




Horecka a e ZvetSeni miznich
respiracni symptomy uzlin s horeckou

Gastroenteritis s  Neurologické
pritomnosti krve syndromy
Gastroenteritis bez e« Akutné vznikla
pritomnosti krve Zloutenka

Horecka a vyrazka



e Hemoragicka * Sepse nebo

onemocneéni nevysvétlitelny Sok
 Botulismu podobna  * Akutni koma
onemocneni  Nevysvetlitelné
e Lokalizované kozni umrti
léze



e Laboratorni
surveillance -
spadovove
laboratore+NRL v
SZU Praha

e Vyjezdni
epidemiologicka
skupina (osobni
ochranné pomucky)




» Proskoleni praktickych lékard pro dospélé a
nediatra

e Pro3koleni Iékaru v ambulancich ve spadové
nemocnici (LSPP, interni, chirurgicka
infekéni ambulance, psychiatrické odd.)

« Proskoleni zdravotnikd v zéné JESTED a v
zone VESEC

e Informace EUROREGION NISA (Zitava,
Gorlitz, Jeleni Hora)
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Otevreni docdasné uzavreného infekéniho
oddéleni+ navy3eni kapacity infekénich lazek
Pohotovostni zasoba antivirotika Tamiflu

Pohotovostni zasoba normalniho lidského
imunoglobulinu a OL Movivac ( spalnicky)

Sety na rychlou diagnostiku chripky a
norovirovych gastroenteritid




Preventivni opatreni proti

w

sireni infekénich onemocneéni
pri hromadnych akcich

Pii kumulaci vététho pocétu osob dochazi snaze k
prenosu  mfekénich nemoci s nebezpecim  jejich
hromadnéeho éifeni-napr. chitpky.  akutnich
priyjmovych onemocnéni, virového zanétu jater typu

A

Pienos se  uskuteéiiuje piimym  stvkem
snemocnou  osohou € kontaminovanym
prostiedim, kontaminovanmou vadou  mnebo
potravinami.

Prioritou je respektovini zikladnich zisad osobni
hygieny, zeyména wve spolefenskych zafizenich,
restauracich. ubvtovacich zafizenich, take ve stancich
rychleho obéerstveni, na toaletach ...

OSOBNI HYGIENA
A Znecisténé ruce jsou
%— vyznamnym faktorem
pienosu  priymovych
onemocnéni, virovéhe zanétu jater

typu A ale 1 chitpky

Mvti rukou je dilezité vidy po
pouziti WC, pied kazdvm jidlem,
pied a béhem jeho pripravy, vidy
kdyz dochazi ke kontakm se ...,._-*rﬁ‘i-‘
syrovym maseny, vejci, zeleninou

a nasledn® s potravinanu, které se jiz dostateéné
tepelné nezpracovavaji, ale 1 po kazdém pouziti
kapesniku. Béné postatwe omyti rukou teplon
vodou a mydlem a osuseni jednorazovym mucnikem.
Pii vyskvtn infekéniho onemocnéni je nutné

provadét dezinfelker.

"p:// www.khslbe . cz

.

Dezinfekce rukou:

Po dikladném omyti a osufeni nanést na ruce dezinfekéni
piipravek vmmoZstvi cca. 3 — 5 ml | rozetiit a nechat
plisobit do zaschnuti (napf. Skinman Complete, Sterillinm
Virugard, Desderman N). Tyto piipravky jsou k dostini
v lékarnich.

Pokud jsme v situaci, kde ruce omyt nemuzeme, je vhodné
provést alespon dezinfekei.

PLOCHY A POVRCHY

Je nutné dbat na pribéiny uklid véech nzikovych prostor
predeviim WC a umyvaren za pouziti dezinfekénich
pripravka.

Pi1 vyskytu infekéniho onemocnéni je tieba provest
dezinfekei povrcha iv obytonych prostorich nebo na
pracovisti.

Dezinfekce ploch a povrchi

Plochy a povichy — (WC. sedacky toalet. vodovodni
kohoutly, kliky dvefi, stény socialnich zafizeni)
dezinfikovat ufinnyom dezinfekénimi piipravky. Plochy
dikladné smoéit hadrem ¢é1 mopem, NEOTIRAT, NECHAT
ZASCHNOUT, aby desinfekéni
piipravek mohl po celon dobu expozice =
pusobit. Pokud aplikujeme na plochy, -.,
které mohou piijit do styku

s potravinami, oplachneme po
uplynuti doby expozice pitnou vodou.

Pii kontaminaci povrchil zvratky. stolici, krvi je tieba
provest dezinfeke: okamzité, s naslednym  uklidem, za
pouziti ochranného odévu, rukavic, pripadné oblicejoveé
rousky (prevence pfenosu onemocn®ni  infekénim
aerosolem — vzduchem).

Lze pouzit:

ChloraminT- 2% koncentrace doba pusobeni 30
minut — pokud aplikujeme na plochy, ktere mohou piijit
do styku s potravinami. oplachneme po uplynuti doby
expozice pitnou vodou.

43

SAVO - 10% koncentrace - doba plisobeni 30
minut; SAVO Prim - 3% koncentrace — doba
pusobeni je 15 minut
Tyto pripravky jsom
v prodejnich drogerie.
Medicarine — 2 tablety rozpustime v 10 litech
vody — doba phscbeni je 5 minut; Incidin
Rapid - 0,75% - doba ptisobeni 30 minut
Oba pripravky jsou dostupné
v lékarnach.

DEZINFEKCE NADOBI

Ruéni mvti:

Po mechanickém odstranéni zbytkt jidla stérkou
nadobi namoéit do dezinfekéniho rozrokn
SAVO Prim 3% - doba ptisobeni 15 minut
Chloramin T 2 %b - doba plisobeni 30 minut
Medicarine - 2 tablety na 10 litra vody
Nisleduje omyti béZnym zpiisobem.

bémé dostupné

Myti v myckach : Je mozno pouzit program
s maximalni teplotou myti bez pfedchozi
desmfekce.

PRADLO
PouZijeme program s vyvarkou ( teplota wvyssi
nez 90°C).

V piipad®, Ze material nesnadi tyto teploty. je
moZno pouzit praci pripravek Eltra pro
chemotermickou dezinfekei pradla od 60 °C .
Kontaminované, mfikované pradlo je mo#no
namocit do 2% roztoku Chloraminu T,
nebo 3% roztoku SAVO Prim, na dobu
30 minut (POZOR: tyto
piipravky maji bélici ucmky n
hedvabi, vlnu,
provedené dezinfekei

dezinfekéni
ouZivejte na




pr”'l’padﬁvhoreénatych respiraénich
onemocneni,
pripadu akutnich prajmovych onemocnéni,
pripadd horeénatych onemocnéni
s vyrazkou
pripadd onemocnéni s lokalizovanymi
koznimu lézemi

pripady onemocneni, které se projevilo
zdurenim miznich uzlin a horeckou

pripady infekénich onemocnéni N
s neurologickymi priznaky £ 59




Strevni infekce okres Liberec a
Jablonec n/N 2001-2009

Strevni infekce LI+JN 5.-10.tyden
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Strevni infekce Liberecky kraj
2001-2009

Strevni infekce LK 5.-10. tyden
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Vzdusné nakazy okres Liberec a
Jablonec n/N 2001-2009

Vzdusné nakazy LI+JN 5.-10.tyden

200

100
50

0
2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009

)
h ' y therec {» _
t1p //WWthslbc 62 “ﬁ % - ..




Vzdusné nakazy Liberecky Kkraj
2001-2009

Vzdusné ndkazy LK 5.-10.tyden
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Virové hepatitidy Liberecky kraj
2001-2009

Virové hepatitidy LI+JN 5.-10.tyden
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Virove hepatitidy okres Liberec a
Jablonec n/N 2001-2009

Virové hepatitidy LK 5.-10. tyden
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Dékuji za pozornost




